
       

     

Karlshöhe Ludwigsburg 
Schulsozialarbeit Friedensschule 
Deborah Zanolli 
Friedenstraße 10 
71636 Ludwigsburg 
Mobil 0160 4803460 
Deborah.zanolli@karlshoehe.de 
 
Präsenztage an der Schule: Dienstag & Donnerstag 
(Freitag in Absprache) 
                                    

 

   

Unterstützenden Angebote für Familien und Kinder/Jugendliche in Ludwigsburg  
   
 

Schulpsychologische 
Beratungsstelle  
Wernerstraße 33 
71636 Ludwigsburg 
 
Kontakt: 07141/1508400 

 • Angebote für Schülerinnen 
und Schüler, Eltern, Lehr-
kräfte und Schulleitungen 

• Kosten: keine 

Psychologische Beratungs-
stelle Landratsamt 
Hindenburgstraße 40 
71638 Ludwigsburg 
 
Kontakt: 07141/144-2529 

 • Beratung für Eltern, Kinder, 
Jugendliche und junge Er-
wachsene 

• Mittwochs offene Sprech-
stunde 

• Kosten: keine 

Landratsamt Ludwigsburg 
Allgemeiner Sozialer Dienst 
Hindenburgstraße 30 
71638 Ludwigsburg 
 
 
Kontakt:  
07141/144-2041 
(Orientierungsberatung Ost) 

Hilfen zur Erziehung  
§27 SGB VIII 

• Beratung und Unterstützung 
von Eltern, Kindern und Fa-
milien 

• individuelle Angebote 

• ambulante Hilfen für Eltern 
und Kinder, teilstationäre 
Hilfen 

• stationäre Hilfen 

• Kosten: keine 

Onlineberatung bke 
 
www.bke-beratung.de 

Beratungsangebote für Ju-
gendliche und ihre Eltern 

• Online Beratung für Eltern, 
Kinder, Jugendliche 

• Kosten: keine 

Migrationsberatung (Kreisdia-
konieverband Ludwigsburg) 
 

Für Personen, die älter als 27 
Jahre sind  

• Migrationszentrum unter-
stützt bei Fragen zu 

mailto:Deborah.zanolli@karlshoehe.de


Schlossstraße 9 
71634 Ludwigsburg 
Kontakt: 07141/6856400 

Integration, Weiterbildung, 
Arbeit, Wohnung, Aufent-
haltstitel und vieles mehr… 

Psychologische Familien- und 
Lebensberatung (Caritas) 
Parkstraße 34 
71642 Ludwigsburg  
 
Kontakt: 07141/25207-30 

 • Beratung für Eltern, Kinder, 
Jugendliche und junge Er-
wachsene 

• Kosten: keine 

Sozial- und Lebensberatung 
(Kreisdiakonieverband Lud-
wigsburg) 
Kontakt: 07141/9542-0 

Beratungsstelle für Menschen 
in persönlichen und wirt-
schaftlichen Notlagen 

• Weitervermittlung an spezi-
alisierte Fachberatungsstel-
len  

Kinderschutzbund 
Aspergerstraße 43 
71634 Ludwigsburg 
 
Kontakt: 07141/902766 
 

Starke Eltern, starke Kinder • Beratung für Erziehungsbe-
rechtigte 

• Unterstützung und Stärkung 
der Erziehenden 

• für Eltern von Kindern zwi-
schen 3-10 Jahren 

• Start: auf Anfrage 

• Kosten: 60€/Teilnehmer, 
100€/Paar 

Caritas 
 
Kontakt: 07141/2520720 
 

Triple P. 
 
 

• Unterstützung und Stärkung 
der Erziehenden  

• für Eltern von Kindern zwi-
schen 2-11 Jahren 

• auch in türkischer Sprache 

• Termine auf Anfrage 

• Kosten: 150€/Familie 

Caritas 
 
Kontakt: 07141/2520730 

Training sozialer Fertigkeiten • Unterstützung und Stärkung 
von Erziehenden und Kin-
dern 

• für Kinder von 8-12 Jahren 

• Ablauf: Erstgespräch für El-
tern, 10 Kinderstunden, 3 El-
ternabende 

• Termine auf Anfrage 

Karlshöhe Ludwigsburg 
 
 

Landesprogramm Stärke 
Elternkurs 

• Unterstützung und Stärkung 
der Erziehenden 

• 7 Abende + Infoabend 

• Start: auf Anfrage 

• Kosten: keine, wenn ein be-
sonderer Bedarf besteht  

Silberdistel Ludwigsburg 
 
Kontakt: 07141/6887190 

Fachberatungsstelle gegen se-
xuelle Gewalt an Kindern und 
Jugendlichen 
 

• Beratung und Unterstützung 
für sexuell verletzte Mäd-
chen, Jungen und junge Er-
wachsene 

• Beratung für Mütter und Vä-
ter, Angehörige, Freundin-
nen und Freunde 



• Beratung für Fachkräfte aus 
dem pädagogischen, psy-
chosozialen und medizini-
schen Bereich in Fällen von 
sexueller Gewalt an Kindern 
und Jugendlichen 

• Beratung in Verdachtsfällen 
oder bei sexuell auffälligem 
Verhalten 

• Beratung bei sexuellen 
Übergriffen unter Kindern 

• Präventionsveranstaltungen 

Fachstelle STELLWERK 
Wilhelmstraße 54 
71638 Ludwigsburg 
 
Kontakt: 07141/991 93425 
Email: 
stellwerk@jugendhilfe-hoch-
dorf.de 

Fachberatungsstelle für sexu-
ell grenzverletzende Jugendli-
che, deren Eltern und Bezugs-
personen 

• Beratung und Unterstützung 
für Jugendliche, die ein se-
xuell grenzverletzendes Ver-
halten haben und/oder be-
reits übergriffig wurden 

• Beratung für Fachkräfte 

• Kostenlos 

SPZ 
(Sozialpädiatrisches Zentrum) 
Posilipostraße 4 
71640 Ludwigsburg 
 
Kontakt: 07141-99-68101 

Fachberatungsstelle für Kin-
der, Jugendliche mit komple-
xen Beeinträchtigungen 

• Beratung Kinder, Jugendli-
chen, Familien 

• Umfassende Diagnostik und 
Behandlung für Kinder und 
Jugendlichen mit komplexen 
Beeinträchtigungen  
(Psychosomatische Be-
schwerden, psychische Stö-
rungen, Bindungsstörungen, 
…) 

Psychosoziale Beratungs- und 
ambulante Behandlungsstelle 
für Suchtgefährdete und 
Suchtkranke 
www.kreisdiakonieverband-
lb.de 
 
Standort Bietigheim: 
07142/9743-0  
Standort Kornwestheim: 
07154/805975-0 

Beratungsstelle für Menschen 
mit einem Missbrauch oder 
einer Abhängigkeit von Alko-
hol, Drogen und/oder Medi-
kamenten oder mit einer 
Spiel- oder Mediensucht 

•  

• Für Betroffene und Angehö-
rige 

• Telefonische Kontaktauf-
nahme für Terminvereinba-
rung 

 

Psychosoziale Beratungsstelle 
für Suchtgefährdete/Sucht-
kranke (Caritas) 
Mömpelgardstr. 4 
71640 Ludwigsburg 
 
Kontakt: 07141 97711-0 
 
 

Die psychosoziale Beratungs- 
und ambulante Behandlungs-
stelle für Suchtgefährdete, 
Suchtkranke und deren Ange-
hörige  

• Beratung bei  
allen Fragen bezüglich Alko-
hol-, Drogen-, Medikamen-
ten- und Spielsucht 

• Verschiedene Informations-, 
Beratungs- und Behand-
lungsangebote in Ludwigs-
burg 



Chillout – Jugend- und Drogen-
beratung (Caritas) 

Beratungsstelle für suchtge-
fährdete oder suchtmittelab-
hängige junge Menschen  

• Beratungsmöglichkeiten und 
Unterstützung 

• Konsumverhalten wird hin-
terfragt und Alternativen 
zum Suchtmittelgebrauch 
erarbeitet 

• KICK-Gruppe (Kurzinterven-
tion für Cannabiskonsumen-
ten) 

• Elternseminare 

• Offene Sprechstunde: don-
nerstags, 16:00 – 17:30 Uhr 

Ökumenische Hospizinitiative 
im Landkreis Ludwigsburg e.V. 
 
- Nicola Rupps (Koordinato-

rin & Trauerbegleiterin) 
- Michael Friedmann (Koor-

dinator und Referent für 
Kinder und Jugendtrauer) 

- Jessica Lange (Koordinato-
rin und Trauerbegleiterin) 

Solitudestraße 12 
71638 Ludwigsburg 
 
Kontakt: 07141/992434-14 

Trauerbegleitung für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene  

• Trauergruppe für Kinder 

• Trauergruppe für Jugendli-
che 

• Trauercafé für trauernde Fa-
milien  

• Angebote sind telefonisch 
erfragbar 

• Auf der Internetseite Hospiz 
in Ludwigsburg (www. hos-
piz-ludwigsburg.de) sind Ko-
takt- und Informationsmög-
lichkeiten  

Ambulante Krebsberatungs-
stelle Ludwigsburg  
Posilipostraße 4 
71640 Ludwigsburg  
 
Kontakt: 07141/9967871 

Psychosoziale Beratung bei ei-
ner Krebsdiagnose in Einzelge-
sprächen oder Paar- und Fa-
miliengesprächen (kostenlos!) 

• Beratungsangebote für Fa-
milien, wenn eine Krebsdi-
agnose innerhalb der Fami-
lie vorliegt  

• Gruppenangebote  

• Terminvergabe 
Mo-Mi, Fr: 8:00 – 12:00 Uhr 
Do: 13:00 – 17:00 Uhr 

 
                 Stand: April 2024 

https://hospiz-ludwigsburg.de/
https://hospiz-ludwigsburg.de/
https://hospiz-ludwigsburg.de/

